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Jäsentapaamiset Sampaalassa tiistaisin kerran kuukaudessa kesäkuukausia lukuun 
ottamatta. Arpajaiset jatkuvat entiseen tapaan klo 12.15 ja kahvitarjoilu klo 12.30.  

Varsinainen ohjelma alkaa klo 13.00. Tilaisuuksiin pyritään löytämään mielenkiintoisia 
/ajankohtaisia esiintyjiä. Lohjan kaupunginjohtaja Petra Ståhl pyydetään vieraaksi 
jäsentapaamiseen vuoden 26 aikana. Tulevan vuoden ohjelmistossa seniorishop ja Wanhaa 
Wiiniä. 

Kevään viimeistä jäsentapaamista vietetään laavulla.  

Marraskuun tapaaminen omistetaan syntymäpäiväsankareille (80-, 85-, 90- ja yli 90-vuotiaat). 

Joulukuun tapaaminen on uusien jäsenten tervetuliaistilaisuus ja tarjoiluna joulukahvit / 
joulupuuro. 

Joulukuussa järjestetään myös jouluruokailu / joulujuhla. 

Kokoukset  

Vuosikokoukset (kevät ja syys) pidetään sääntöjen mukaisesti. Osallistutaan alue 1:n ja piirin 
kokouksiin. 

Retket 

Suunnitellaan 2-3 retkeä tai sokkomatkaa eri teemoin ja kohtein. Kesällä järjestetään 
kokopäivämatkat Kultarantaan ja Anne Mattilan taidekahvilaan. Lähiseudun retkenä 
Lohjansaaren Fruticetum hedelmälajipuisto, Meriturvaan tutustuminen ja vierailu Hyrsylän 
Mutkaan. 

Teatterit ja konsertit 

Osallistutaan tarjonnan ja kiinnostuksen perusteella teatteri- ja konserttitapahtumiin. 
Pyritään osallistumaan Sammatin Ladossa esitettäviin ohjelmiin. 

Muut juhlat 

Karjalohjan yhdistys 50v, Sammatti/Karjalohja vanhuusviikon juhla  

Liikunta 

Perjantaikävelyt jatkuvat samoin jumppa kerran viikossa.  Kesällä pelataan ulkopelejä (mölkky 
ja petankki). 

Toritapahtumat 
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Pyritään järjestämään sekä kesä- että joulutoritapahtuma, jossa myydään esim havupalloja ja 
kransseja. 

Muut tapahtumat 

Osallistutaan Eläkeläisten kirkkopyhään, Kotokontupäiviin ja Sammattiviikkoon.  

Tiedotus 

Jäseniä informoidaan yhdistyksen kotisivuilla, sähköpostilla, lehti-ilmoituksilla, Eljas-sivuilla 
ja jäsentapaamisissa. 

Muuta 

Taloutta joudutaan seuraamaan ja tarkastelemaan entistä tarkemmin.                                                                                                                                                                                                                         

 


